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ino
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Recom
m
ended

daily
dose:1to

2servingsperday.Thisisa
dietarysupplem

entand
should

notbeused
asan

alternativeto
a
varied

diet.Therecom
m
ended

dailydoseshould
notbeexceeded.Storedry,cooland

w
ellsealed

and
outofthereach

ofchildren.Preparation:Take1scoop
(approx.10g)ofpow

derm
ixed

in
3dlofw

ater.Usage:asa
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SEIngredienser:am
inosyror(L-Leucin,L-Glutam

in,L-Valin,L-lsoleucin),surhetsreglerandem
edel(äppelsyra),

natrium
bikarbonat,arom

er,färgäm
ne(rödbetspulver),sötningsm

edel(E950,E951(innehålleraspartam
(en

källa
tillfenylalanin))).Kan

innehålla
spåravm

jölk
och

ägg.
SERekom

m
enderad

daglig
dos:1till2portionerperdag.Detta

ärettkosttillskottoch
börejanvändassom

ettalternativtillen
varierad

kost.Den
rekom

m
enderadedagliga

dosen
börejöverskridas.Förvarastorrt,svalt

och
välförslutetsam

toåtkom
ligtförbarn.Tillredning:Tag

1skopa
(ca

10g)pulverblandati3dlvatten.
Användning:som

BCAA-dryckföreellerefterträning,alternativtsom
BCAA-källa

tilldittVitargo
sportdryckspulver.Läsm

erom
användning

på
vitargo.se

FIalm
istusaineet:Am

inohapot(L-leusiini,L-glutam
iini,L-valiini,L-isoleusiini),happam

uudensäätöaine
(om

enahappo),natrium
bikarbonaatti,arom

eja,väriaine(punajuurijauhe),m
akeutusaine(E950,E951(sisältää

aspartaam
ia
(fenyylialaniinin

läh
teen))).Saattaa

sisältää
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iä
m
aidosta

ja
kananm

unasta.
FISuositeltava

päivittäinen
annos:yhdestä

kahteen
annosta

perpäivä.Tätä
lisäravinnetta

eitulisikäyttää
m
onipuolisen

ruokavalion
korvikkeena.Päivittäistä

saantisuositusta
eituleylittää.Säilytettävä

hyvin
suljettuna

kuivassa
ja
viileässä

sekä
lasten

ulottum
attom

issa.V
alm

istus:Sekoita
1kauhallinen

(noin
10g)

jauhetta
3dlvettä.Käyttö:Käytä

BCAA-juom
ana

ennen
taijälkeen

harjoituksen,vaihtoehtoisesti
BCAA-lähteenä

Vitargo
urheilujuom

ajauheelle.Luelisää
käytöstä

osoitteessa
vitargo.se
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