
Vad är ACTIVATOR 40+? 
 

ACTIVATOR 40+ är en kosttillskottsprodukt som är 
särskilt framtagen för personer över 40 år.  
Syftet är att stödja energinivåer, blodcirkulation, 
hjärt-kärlhälsa och allmänt välmående upp i åren.

Typ av produkt:
•  Kosttillskott (inte läkemedel)
• För dagligt stöd till kroppen
•  Ingredienser anpassade för medelålders och äldre vuxna
 
ACTIVATOR 40+ innehåller
•  Aminosyror: L-citrullin och L-arginin för kväveoxid- 
 produktion och förbättrad blodcirkulation.  
 Beta-alanin för uthållighet
•  Rödbetsextrakt: Naturliga nitrater för kärlvidgning  
	 och	blodflöde
•  Vitaminer: Bland annat B-vitaminer, C- och D-vitamin   
 för energi, immunförsvar och muskelfunktion
• Mineraler: Magnesium, zink och kalium för nervfunktion,  
 muskler och blodtryck
• Antioxidanter: Blåbär, lingon och vitamin E för  
	 cellskydd	och	antiinflammatorisk	effekt

Vad är syftet med produkten?
•  Öka ork och energi i vardagen
•  Stärka hjärt- och kärlhälsa
•		Förbättra	blodflöde	och	syresättning	av	vävnader
•  Skydda kroppen mot oxidativ stress
•  Stärka immunsystemet
•  Stödja en aktiv och hälsosam livsstil efter 40
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Mer information om ACTIVATOR 40+ och tips på användning finns på energikakan.se

ACTIVATOR 40+

innehåller aminosyran  
beta-alanin som hjälper till att 
upprätthålla pH-balansen inne 
i musklerna. Beta-alanin kan ge 
upphov till en stickande känsla
i huden en stund efter intag. 
Det är inte farligt och känslan 
avtar efter en stund.

Om ACTIVATOR 40+

Produkten innehåller rödbeta, lingon och blåbär. Vattenmelon  
visualiserar att vattenmelon är en bra källa till aminosyran 
l-citrullin som omvandlas till aminosyran arginin i kroppen. 
Båda dessa aminosyror hjälper till med produktionen av  
kväveoxid. Kväveoxid är en gasmolekyl som får de små  
musklerna runt blodkärlen att slappna av och vidgas.

Hur används produkten? 
En portion intas per dag. 2 små 
skopor (16 gram) pulver blandas 
ut i vatten och intas vid ett eller 
om så önskas, två tillfällen. För 
bästa smakupplevelse bestämmer 
du själv om det ska blandas ut i 4 
till 7 dl vatten. Smaken är god och  
påminner om lingon/blåbärsdricka. 
Burken innehåller 30 portioner.

Om kväveoxid

Gasen kväveoxid och effekten i kroppen
•  NO (kväveoxid) fungerar som en vasodilator  
 – det vidgar blodkärlen, vilket:

3  Sänker blodtryck

3  Förbättrar blodflöde till muskler och hjärna

3  Ökar syresättning och uthållighet

3  Kan förbättra erektil funktion och  
 hjärt-kärlhälsa
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